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Il Congreso Nacional de Educacién en Kinesiologia
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“Perfil profesional del Kinesiélogo, formacidn universitaria y futuro de la Kinesiologia en
Chile”Del consenso profesional a una agenda nacional de formacion, ejercicio y
regulacion

NORMAS PARA EL ENVIO DE TRABAJOS

1. Participantes

Podran presentar trabajos kinesidlogos/as, otros/as profesionales, estudiantes de quinto
afio de Kinesiologia y graduados/as de otras areas de la salud, cuyos trabajos se vinculen
con la investigacion, innovacién o desarrollo en el ambito de la educacién en Kinesiologia
y/o educacién de profesionales de la salud.

No se establece un nimero maximo de autores/as por trabajo. Sin embargo, al momento
del envio debera identificarse a un/a autor/a expositor/a, quien sera responsable de
realizar la presentacion durante el Congreso.

En caso de requerirse un cambio del/de la expositor/a una vez aceptado el trabajo, esta
modificacion debera ser informada oportunamente al Comité Cientifico del Congreso,
mediante el correo electrénico congresokineducacion@gmail.com.

2. Modalidades de presentacion

Los trabajos deberan ser enviados inicialmente en formato de resumen. Una vez finalizado
el proceso de evaluacion, el Comité Cientifico determinara la modalidad de presentacién
correspondiente.

Se contemplan las siguientes modalidades:

2.1. Presentacion oral de tema libre

Cada trabajo dispondra de:

e 7 minutos para su presentacion.



e 7 minutos para preguntas, comentarios y discusion con la comision evaluadora.

2.2. Presentacién en modalidad pdster

Cada trabajo dispondra de:

e 5 minutos para la presentacion del pdster.
e 5 minutos para preguntas y comentarios de la comision evaluadora.

3. Requisitos para el envio de trabajos

Se aceptardn trabajos correspondientes a investigaciones originales, revisiones
sistematicas, revisiones de alcance o mapeo, revisiones sistematizadas y revisiones
narrativas, siempre que su tematica se encuentre vinculada con la docencia, la formacién
profesional o la educacién en Kinesiologia.

Los resumenes deberan enviarse al correo electrénico:
congresokineducacion@gmail.com.

Todos los trabajos deberan ser presentados en idioma espaiol.

El resumen debera contener un maximo de 300 palabras, considerando el texto
comprendido desde la Introduccidn hasta las Conclusiones.

Cada autor/a podra participar como autor/a en un maximo de dos trabajos enviados al
Congreso.

La presentacidn de un resumen supone que los/as autores/as declaran que el trabajo es
cientificamente valido, original y desarrollado conforme a los principios éticos aplicables a
la investigacion. Cuando corresponda, debera senalarse explicitamente la aprobacién por
un Comité Etico Cientifico o Comité de Etica.

El periodo de recepcidn de trabajos se extendera desde el 1 de septiembre de 2026 hasta
el lunes 19 de octubre de 2026, a las 23:59 horas.

4. Formato del resumen

Los trabajos deberan enviarse en formato de resumen estructurado, incluyendo
obligatoriamente los siguientes apartados: Introduccion, Objetivo, Metodologia,
Resultados y Conclusiones.

El resumen debera cumplir con las siguientes especificaciones formales:

e Extensiéon maxima de 300 palabras, contabilizadas desde la Introduccidn hasta las
Conclusiones.



e Fuente Calibri, tamafo 12 puntos.

e Texto con alineacidn justificada.

e |Interlineado de 1,5.

e No deberan incorporarse citas bibliograficas, referencias, tablas, figuras, graficos,
cuadros ni esquemas. Estos elementos podran utilizarse posteriormente en la
presentacion oral o en el pdster.

e Serecomienda evitar abreviaturas innecesarias. Cuando sea indispensable utilizarlas,
deberan ser definidas en su primera aparicion, escribiendo primero el término
completo seguido de la abreviatura entre paréntesis. Por ejemplo: Organizacién
Mundial de la Salud (OMS).

5. Estructura del resumen

TiTULO

Deberd presentarse en negrita, ser claro, conciso y representativo del contenido del
trabajo. Tendra una extensidn maxima de 150 caracteres y no debera contener
abreviaturas.

AUTORES/AS

Se debera consignar el apellido y nombre de cada autor/a. Cuando exista mas de un
autor/a, sus nombres deberan separarse mediante punto y coma (;). No existe un nimero
maximo de autores/as. Sin embargo, debera identificarse claramente al/a la autor/a
expositor/ay al/a la autor/a de correspondencia, cuando corresponda.

AFILIACION INSTITUCIONAL

Se debera indicar la institucion a la que pertenece cada autor/a, incluyendo, segin
corresponda, universidad, facultad, escuela, departamento, centro, institucién u
organizacién, ademas del pais. Todos/as los/as autores/as deberan contar con su
respectiva afiliacion institucional.

INTRODUCCION

Debera presentar de manera sintética los antecedentes que fundamentan el trabajo,
identificando el problema, necesidad o vacio de conocimiento que justifica su realizacion y
contextualizando su relevancia para la educacién en Kinesiologia.

OBIJETIVO

Debera declararse de manera clara y precisa el objetivo general del estudio o trabajo
presentado, procurando mantener coherencia con el problema planteado en la
introduccion.



METODOLOGIA

Debera describirse sintéticamente el enfoque metodolégico utilizado —cuantitativo,
cualitativo, mixto u otro, segun corresponda— y el disefio del estudio.

Cuando sea pertinente, deberan sefialarse:

e poblacién y/o muestra;

e criterios de seleccion;

e técnicas e instrumentos de recoleccidn de informacion;

e procedimientos;

e estrategia de analisis de los datos; y

e aprobacién por un Comité Etico Cientifico o Comité de Etica.

En el caso de revisiones de literatura, deberdn sefialarse el tipo de revisién, fuentes de
informacidn, estrategia general de busqueda, criterios de seleccion y procedimiento de
sintesis o analisis, segun corresponda.

RESULTADOS

Deberdan presentarse los principales hallazgos del estudio, procurando que respondan
directamente al objetivo planteado. Los resultados deberdn expresarse con suficiente
precision y evitar afirmaciones generales que no estén sustentadas en los hallazgos del
trabajo.

CONCLUSIONES

Las conclusiones deberan derivarse directamente de los resultados presentados y sefialar
su relevancia, implicancias o contribucidn para la educacién en Kinesiologia, evitando
incorporar resultados o antecedentes que no hayan sido previamente expuestos.

6. Evaluacién y seleccion de los trabajos

Una vez finalizado el periodo de recepcion, el Comité Cientifico del Congreso realizara la
evaluacién de los trabajos recibidos.

La evaluacion considerard, entre otros aspectos:

e pertinencia de la tematica para el Congreso;

e claridad y relevancia del problema abordado;

e coherencia entre objetivo, metodologia, resultados y conclusiones;
e rigor metodoldgico;

e originalidad y contribucidn del trabajo; y

e relevancia de sus resultados para la educacion en Kinesiologia.



Una vez concluido el proceso de evaluacién, se comunicara por correo electrénico al/a la
autor/a de correspondencia la aceptacién o rechazo del trabajo y, en caso de aceptacion,
la modalidad de presentacién asignada: oral o poster.

La comunicacion incluird ademas las instrucciones especificas para la presentacion, asi
como el lugar, fecha y horario correspondiente.

Cualquier modificacion de los datos de contacto del/de la autor/a de correspondencia
posterior al envio debera ser informada oportunamente a la Secretaria del Congreso,
mediante el correo electrénico congresokineducacion@gmail.com.

Para los trabajos aceptados, el/la autor/a expositor/a debera encontrarse debidamente
inscrito/a en el Congreso a mas tardar el 31 de octubre de 2026.

7. Premiacion de trabajos

El Congreso reconocera los trabajos que destaquen por su calidad cientifica, rigor
metodoldgico, originalidad, claridad de la presentacion y contribucion a la educacién en
Kinesiologia.

Se premiaran los tres mejores trabajos presentados, considerando las modalidades de
presentacion oral y pdster, de acuerdo con los criterios establecidos por el Comité
Cientifico.

8. Reglamento para la presentacion en modalidad oral

8.1. Requisitos generales

Para presentar un trabajo durante el Congreso, el/la autor/a expositor/a debera
encontrarse debidamente inscrito/a en el evento, siendo el 31 de octubre de 2026 la
fecha limite para completar su inscripcion.

La presentacion debera prepararse utilizando Microsoft PowerPoint o un programa
equivalente.

8.2. Estructura de la presentacién

La presentacion debera incluir, segun corresponda:

e Titulo.

e Autores/as.

e Afiliacidn institucional.
e Introduccidn.

e Objetivo.



e Metodologia.
e Resultados.

e Discusion.

e Conclusiones.

La presentacion debera contener un maximo de 10 diapositivas.
La diapositiva inicial debera incluir:

e titulo del trabajo;

e apellido(s) e inicial(es) de los/as autores/as;

e institucidn(es) de afiliacion;

e pais;y

e logotipo institucional, si los/as autores/as estiman pertinente incorporarlo.

Se recomienda privilegiar una presentacion clara, sintética y visual, evitando el uso
excesivo de texto en las diapositivas.

8.3. Tiempo de presentacion

Cada expositor/a dispondrd de 7 minutos para presentar el trabajo, seguidos de 7 minutos

destinados a preguntas y discusion con la comision evaluadora.

El cumplimiento del tiempo asignado sera considerado parte de los criterios de evaluacion
de la presentacion.
8.4. Envio de la presentacion

La version definitiva de la presentacidn debera enviarse a mas tardar el 31 de octubre de
2026, a las 23:59 horas, al correo electrénico congresokineducacion@gmail.com.

9. Reglamento para la presentacion en modalidad pdster

9.1. Requisitos generales

Para presentar un trabajo en modalidad pdster, el/la autor/a expositor/a deberd
encontrarse debidamente inscrito/a en el Congreso, siendo el 31 de octubre de 2026 la
fecha limite para completar su inscripcion.

El péster debera presentarse en formato impreso.

9.2. Caracteristicas fisicas

El poster debera:

e estar confeccionado en un material liviano, que permita su instalacién mediante cinta
adhesiva de doble contacto u otro sistema autorizado por la organizacién;



e presentar orientacion vertical;

e tener un tamano maximo de 90 cm de ancho x 120 cm de alto; y

e utilizar un tamafio de fuente que permita una lectura clara a una distancia aproximada
de un metro.

9.3. Contenido

El pdster debera incluir, como minimo:

e titulo del trabajo;

e autores/as;

e afiliacién institucional;

e pais;

e introduccién;

e objetivo;

e metodologia;

e resultados;

e conclusiones;y

e referencias bibliograficas.

Podra incorporarse el logotipo de la institucidn de afiliacién, cuando corresponda.

Se recomienda priorizar una organizacion visual clara y utilizar de manera pertinente
figuras, graficos, diagramas o tablas que faciliten la comprension de los resultados.

9.4. Referencias bibliograficas

El poster podra incorporar un maximo de 10 referencias bibliograficas, presentadas de
acuerdo con las normas Vancouver.

9.5. Presentacién ante la comision evaluadora

Cada expositor/a dispondra de 5 minutos para presentar su trabajo, seguidos de 5
minutos para responder preguntas y comentarios de la comisién evaluadora.

9.6. Instalacidn de los pdsteres

Los posteres deberan ser instalados en el espacio asignado por la organizacién entre las

09:00 y las 10:00 horas del sabado 06 de noviembre de 2026.

La organizacién informard oportunamente a cada expositor/a la ubicacién asignada para
su trabajo.



Observaciones editoriales para revisidon antes de publicacién
1. Confirmar la fecha indicada para la instalacidn de los pdsteres, ya que “sabado 06 de

noviembre de 2026” debe ser revisada antes de publicar las bases.

2. Definir si la premiacion correspondera a tres trabajos en total o a tres trabajos por cada
modalidad (oral y pdster), para evitar ambigiliedad.

3. Se ha establecido un maximo de 300 palabras, sin utilizar la expresién “sin espacios”,
dado que dicha formulacién corresponde a un conteo de caracteres y no de palabras.



