CURSO DE ECOGRAFIA EN TERAPIA
RESPIRATORIA (RT-USECC)

El Point of Care Ultrasound ya es parte del exdmen fisico y se ha

— ' incorporado en el proceso clinico de distintas profesiones de salud.

_“_:'.'-.ﬂ'. 4 Ante esto la Sociedad Chilena de Medicina Critica y Urgencia (Red Intensiva)
|_L_| organiza un exclusivo curso de Ecografia POCUS en Terapia Respiratoria
.f': — ofreciendo formacidn progresiva e integral a través de cursos modulares

gue se complementan, disefiado especialmente para kinesidlogos y
L_ profesionales de la salud interesados en la evaluacién ecografica pulmonar,
| - via aérea y musculos respiratorios. El curso ofrece en sus 3 mddulos una
formacién integral, practica y progresiva que se ajusta a las
recomendaciones internacionales para el desarrollo de competencias en
ecografia clinica.
|—l —l El médulo 1 de Bases y Fundamentos es el primer paso que te guiard para
,- alcanzar una soélida base de conocimientos integrando casos clinicos y
| : clases sincrénicas
| El modulo 2 de Practica Controlada te permitird en un medio seguro y
| } | supervisado manejar el equipo de ecografia y practicar la obtenciéon de
imdgenes en modelos sanos para un desempefio seguro.
El médulo 3 de Practica Deliberada te permitira consolidar tus habilidades
en un ambiente real con supervision y retroalimentacién de especialistas

para que obtengas un desempeiio confiable.
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MODULO I: Bases y fundamentos

“La base para un buen desempefno”

Modo: on line, sincrénico y asincronico
Contenidos: Bases y fundamentos knoboldgicos, fisicos, ético-normativos,
discusidn de casos clinicos, ejemplos practicos y evidencia clinica actualizada

200 en POCUS de terapia respiratoria.
LA Horas de formacion: 16 horas lectivas / 60 horas formativas.
i rmn Tipo de evaluacion: Prueba de seleccion multiple
((n1) . .
Ml ¥ Objetivos académicos
L 1. Objetivos Generales:
| -'_._Z_;_- ) o Reconocer los principios fundamentales de la ecografia Point-of-
- Care (POCUS) y su relevancia en la evaluacién y manejo de
— pacientes con condiciones respiratorias.
el o Integrar los conocimientos anatdmicos, fisioldgicos y técnicos
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necesarios para la correcta aplicacién de la ecografia en la préctica
clinica.

Interpretar imdagenes ecograficas y su uso en la toma de
decisiones clinicas.

2. Objetivos Especificos:

Identificar los conceptos bdsicos de fisica del ultrasonido,
incluyendo sus propiedades, interaccidon con tejidos y parametros
ajustables del ecégrafo (knobologia).

Reconocer los principios éticos y normativos que rigen el uso
clinico de la ecografia en terapia respiratoria.

Distinguir las caracteristicas de los diferentes modos ecograficos
(B-mode, M-mode, Doppler) y su aplicabilidad en escenarios
clinicos.

Describir la anatomia pulmonar relevante para la ecografia y las
ventanas ecograficas utilizadas en la evaluacién pulmonar.
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Identificar patrones ecograficos normales y patoldgicos, como
neumotdérax, derrame pleural, neumonia, atelectasia y sindrome
intersticial.

Identificar protocolos especificos como el BLUE Protocol y el Lung
Ultrasound Score (LUS) en la evaluacién de pacientes criticos.
Reconocer la utilidad de la ecografia en la volemizacién y destete
ventilatorio.

Reconocer la anatomia funcional del diafragma y los musculos
intercostales mediante ecografia.

Reconocer mediciones clave, como la excursién diafragmatica, la
fraccidon de engrosamiento diafragmatico (FED) y el porcentaje de
acortamiento intercostal.

Interpretar los resultados ecograficos para valorar la funcidon de
los musculos respiratorios en pacientes criticos.

Identificar las estructuras anatdmicas de la via aérea utilizando
ecografia.

Identificar el uso practico de la ecografia en procedimientos como
la intubacidn y la evaluacion de complicaciones.

Reconocer la utilidad clinica de la ecografia en la via aérea para la
toma de decisiones.

Analizar casos clinicos para integrar los hallazgos ecograficos con
la evaluacion clinica del paciente.

Proponer intervenciones terapéuticas basadas en los resultados
ecograficos.

Relacionar los hallazgos ecograficos con diagndsticos y protocolos
establecidos.

Analizar los beneficios y limitaciones del uso de POCUS en
diferentes contextos clinicos.
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MODULO II: Practica Controlada
“Prdctica para un desempeno sequro”

Modo: Practica guiada con supervision, retroalimentacion y evaluacion formativa
directa en modelos sanos.

Contenidos: Practica de 12 ventanas y 3 mediciones

Horas de formacion directa: 13 horas académicas Hands-on training

Tipo de evaluacion: Evaluacidon con Check list Recomendado 4 estudiantes por
instructor y por equipo

Solo 16 cupos. Reserva en: FORMULARIO PRE-INSCRIPCION

Objetivos académicos

@)

Desarrollar competencias practicas en el manejo seguro y eficiente del ecégrafo
mediante la supervisién directa y retroalimentacién continua de instructores
especializados.

Obtener correctamente las imdagenes de las 12 ventanas ecograficas y 3
mediciones especificas aplicadas a la evaluacion pulmonar, la via aérea y los
musculos respiratorios en modelos sanos.

Identificar y correlacionar estructuras anatdmicas y patrones ecograficos
normales en un entorno prdctico supervisado.

Perfeccionar habilidades técnicas basicas a través de un entrenamiento
estructurado con un enfoque en la precisiéon y la confianza del operador.
(knobologia, manejo del equipo)

Demostrar un desempefio seguro mediante la evaluacién formativa basada en
un checklist estandarizado.


https://forms.gle/Kt5QCtq5T4FfQfvZA
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Madulo lll: “Practica Deliberada”
“Para un desempeno confiable”

Modo: Practica auténoma con retroalimentacién y evaluacién
asincrdnica

Horas de formacion directa: 40 horas (30 exdmenes)

Requiere contar con acceso a equipo y pacientes por parte del
estudiante con la debida autorizacion de su centro clinico.

Tipo de evaluaciéon: Evaluacién y retroalimentaciéon de examenes
ecograficos a través de un portafolio digital individual (grabacion de
clips anonimizados).

Objetivos académicos

Consolidar habilidades técnicas y de interpretacién ecogréfica
mediante la practica auténoma en un entorno clinico, bajo
supervisidon asincrdnica de expertos.

Realizar 30 examenes ecograficos completos, documentando
resultados en un portafolio digital individual con grabaciones
anonimizadas.

Aplicar conocimientos previos para evaluar estructuras pulmonares,
musculares y de la via aérea en pacientes, integrando hallazgos
ecograficos con la evaluacién clinica.

Identificar patrones ecograficos normales y anormales en diversas
condiciones clinicas y proponer intervenciones terapéuticas basadas
en los hallazgos.

Recibir retroalimentacién personalizada de exdmenes ecograficos,
reforzando dreas de mejora y logrando un desempefo auténomo,
seguro y ademas confiable.
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ECOGRAFIA EN TERAPIA RESPIRATORIA
BASES Y FUNDAMENTOS

DIRIGIDO A:

. Kinesidlogos y fisioterapeutas.

o Terapeutas respiratorios.

. Médicos interesados en POCUS para el manejo respiratorio.

. Enfermeros que trabajen en contextos de cuidados criticos o urgencia

. Fonoaudidlogos que trabajen en contextos de cuidados criticos

. Cualquier profesional de la salud con interés en POCUS en terapia
respiratoria

EQUIPO DOCENTE:

Mg. Kin. Juan Enrique Lee Goic, especialista certificado
en kinesiologia intensiva, instructor de ecografia
certificado Ultrasound in Emergency and Critical Care
USECC, Magister en Educacion Cs de la Salud. Director
Grupo de Interés de Ecografia en Kinesiologia GIE Chile.
Miembro activo de la Sociedad Chilena de Medicina
Critica y de Urgencias.

Dr. Miguel Delgado, Médico especialista en medicina
intensiva y en ecografia POCUS paciente critico y de
urgencia. Instructor de ecografia certificado Ultrasound
in Emergency and Critical Care USECC. Miembro activo
de la Sociedad Chilena de medicina critica y de
urgencias.

Mg © Kin. Ignacio Astudillo Diaz Kinesidlogo
intensivista, instructor de ecografia certificado
Ultrasound in Emergency and Critical Care USECC.
Miembro activo de la Sociedad Chilena de Medicina
Critica y de Urgencias.

Mg © Kin. Christian Rojas Kinesidlogo intensivista,
instructor de ecografia certificado Ultrasound in
Emergency and Critical Care USECC. Miembro activo de
la Sociedad Chilena de Medicina Critica y de Urgencias.
Coordinador Curso USECC.
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VALORES:

Nivel ] Moddulo Bases y Fundamentos (Pre requisito para modulo Il)

- VALOR:
-3 $180.000 (Chilenos).

LA $199 USD (Extranjeros).

| FORMULARIO PRE-INSCRIPCION
U

{ —— Nivel Il Moddulo Practica Controlada (Pre requisito para modulo 1l1)

f } VALOR:

L_ $265.000 (Chilenos).

| -'.'._';_-- $285 USD (Extranjeros).

= Solo 16 cupos. Reserva en: FORMULARIO PRE-INSCRIPCION

Nivel Il Médulo Practica Deliberada

, _ VALOR:
[_l 1 $390.000 (Chilenos).
:'_ . $420 USD (Extranjeros).
o FORMULARIO PRE-INSCRIPCION
T
o —_ 3
() DESCUENTOS:
N

Pago Médulo Il + Médulo 111: $610.000 o 650 USD
Descuento adicional egresados USECC 10% (solo Mddulo 1)

Socios RED Intensiva: 10% descuento adicional médulos 2y 3

Pago en 3 cuotas con Tarjeta de Crédito

Pago con 3 cheques ( presencial en oficina)

SOCIEDAD CHILEMA . . . .
MEDICINA CRITIca 2 medias becas moédulo 1 para miembros activos CKCH

¥ UURGENCIAS
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https://forms.gle/Kt5QCtq5T4FfQfvZA
https://forms.gle/Kt5QCtq5T4FfQfvZA
https://forms.gle/Kt5QCtq5T4FfQfvZA

ECOGRAFIA EN TERAPIA RESPIRATORIA
BASES Y FUNDAMENTOS

CONDICIONES:

REQUISITOS DE INSCRIPCION

_.-'I.-\. .I d

Ser profesional de salud.
Completar el pago de inscripcidén modulo | en este portal

] El pago via online implica la aceptacién del reglamento del curso.
i " -'I
i —L— CERTIFICACION DEL CURSO
—— La certificacion de aprobacidn del curso incluye el total de horas formativas

N
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y la nota de aprobacion.

Todos los certificados seran emitidos por via electronica en formato
electrénico (PDF).

Los alumnos que aprueben las exigencias de cada mddulo recibirdn un
certificado de aprobacion otorgado por la Sociedad Chilena de Medicina
Critica y Urgencias (Red Intensiva) y ademds contaran con una segunda
certificaciéon de NEUMOCAP-OTEC.

—) POLITICAS DE POSTERGACION

Si una vez inscrito el participante decide postergar su realizacién por
motivos de fuerza mayor deberd notificarlo por escrito con una antelacion
minima de 10 dias habiles antes de la fecha de inicio del curso. En este caso,
se coordinara una nueva fecha para su realizacion o se podra transferir su
inscripcion a otro curso de caracteristicas similares organizado por la
Sociedad Chilena de Medicina Critica y Urgencia o podra transferir su lugar
a otra persona, notificAndolo por escrito al menos 5 dias habiles antes del
inicio del curso. La transferencia estd sujeta a la aprobacion de los
organizadores.

POSTERGACION DEL MODULO 2 “HANDS ON” POR FALTA DE PARTICIPANTES

La realizacién de este mddulo esta sujeto a la inscripcién de un numero
minimo de 16 estudiantes. Si este requisito no se cumple, los organizadores
se reservan el derecho de postergar la fecha de su realizacion.

En caso de postergacion, los participantes seran notificados con al menos 5
dias habiles de antelacion a la fecha programada de inicio del curso.

Los participantes podran optar entre: a) El reembolso total del monto
pagado por el médulo. b) Transferir el pago a una nueva fecha programada
para el médulo.
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ECOGRAFIA EN TERAPIA RESPIRATORIA
BASES Y FUNDAMENTOS

FAQs

éPuedo realizar solo el nivel | sin continuar con los siguientes niveles?
R: Si, cada nivel tiene su certificado

éPuedo realizar solo el nivel Il o el nivel Il en forma exclusiva?
R: No, Nivel | es pre requisito del Nivel Il y Nivel Il es pre requisito del nivel Ill

¢Es necesario contar con equipo de ecografia o pacientes en mi centro para
practicar?

R: Si bien es deseable contar con estos recursos en POCUS, no son necesarios
para el nivel | y nivel Il. Es solo obligatorio disponer de equipo y acceso a
pacientes en el nivel lll, ademds de la debida autorizacidn de su centro de base.

éPuedo realizar el curso si no vivo en Chile?

R: Si puede, el Unico nivel que exige presencialidad es el nivel 2 que implica
Hands on training de 10 horas. La organizacion ofrece informacién en relacién
a la estadia en Chile.

¢Qué diferencia tiene con otros cursos de Ecografia POCUS?

R: Este curso tiene un enfoque directo en la prdctica de terapia respiratoria
dirigido a profesionales que se desempefnan en la atencion de pacientes con
condiciones o deficiencias de la funcion respiratoria (pulmonar, via aérea,
musculos respiratorios)

¢éEste curso garantiza un buen desempeio auténomo, confiable y seguro?

R: Si, este curso se enfoca en el desarrollo de habilidades de adquisicion e
interpretacion de imdgenes ecogrdficas basdndose en las recomendaciones de
las principales sociedades cientificas e instituciones relacionadas para el
aprendizaje de la ecografia asociada al POCUS (WFUMB, ACEP, SMMC, ESICM,
AIUM, CASE)



ECOGRAFIA EN TERAPIA RESPIRATORIA

BASES Y FUNDAMENTOS
Organiza:
Sociedad Chilena de
Medicina Critica 'y
Urgencia.
(Red Intensiva)
Patrocinan:

'C:_-; COLEGIO DE
< ( KINESIOLOGOS
e ' _[}ECHILE_ CHILE ‘
U_L—I_. Yorgas®®
ff-’ Colegio de Grupo de Interés Ecografia
Kinesidlogos de en Kinesiologia
1_L Chile (ISEAP World Physiotherapy Member)
- Certifica:
@
A
Sociedad Chilena de
Medicina Criticay
Urgencia.
@ (Red Intensiva)
SOCIEDAD CHILEMA NeumoCap Spa. - OTEC

MEDICINA CRITICA
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