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JUEVES 3OCTUBRE

TALLER 1: MANEJO INTERDISCIPLINARIO DE PERSONAS QUE VIVEN CON CANCER

14:00 -
14:30 -
15:00 -
15:30 -
16:00 -
16:30 -
17:00 -

14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30

Bienvenida y presentacion

Ejercicio y Cancer

Deteccion precoz del Cancer Infantil

Quiebre de conducta sedentaria

Abordaje psicoemocional del paciente oncoldgico

Recetando tratamiento y actividad fisica en el manejo integral del Cancer
Mesa redonda

Miembro SOCHIKIMET

Klga. Fernanda Baeza

Nut. Msc. PhD. Rubén Castillo Ortega
Modera miembro SOCHIKIMET

Ps. Viviana Cafioles

Hematdloga Monica Fuentes Arismendi
Modera Miembro SOCHIKIMET

TALLER 2: EVALUACION Y PRESCRIPCION DE EJERCICIO EN NINOS Y JOVENES QUE VIVEN CON OBESIDAD
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Bienvenida y presentacion

Evaluacion cardiovascular de un nifio, nifia o adolescente con obesidad

Barreras sociales para el desarrollo de ejercicio y actividad fisica en poblacion infantojuvenil

Quiebre de conducta sedentaria

Actualizacion en la evaluacion y prescripcion de ejercicio en poblacion pediatrica: integrando la salud y bienestar
desde temprana edad

Ergoespirometria en Pediatria

Mesa redonda

Miembro SOCHIKIMET

Cardiopediatra Paulo Valderrama Erazo
Klgo. Msc. Francisco Cerda Vasquez
Modera miembro SOCHIKIMET

Klgo. Msc. Washington Valverde

Kinetecnics / Cardiopediatra Paulo Valderrama Erazo
Modera Miembro SOCHIKIMET
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Acreditacion
Discurso inicial

VIERNES 4 OCTUBRE

Disfuncion cardio metabdlica en pediatria: écual es el mejor momento para tratarla?

Manejo kinésico intrahospitalario en pediatria
Ejercicio fisico en el adulto con disfuncion renal
Café

Psicologia en el tratamiento de la obesidad
Mesa redonda

Poster cientifico

Simposio Sociedad Chilena De Diabetologia
Almuerzo libre

Ejercicio fisico y salud metabdlica

Efectos del ejercicio fisico en el metabolismo del musculo esquelético en pacientes con EPOC

Envejecimiento, cognicion y ejercicio fisico
Quiebre conducta sedentaria

Ejercicio fisico, persona mayor y salud metabdlica

Flexibilidad metabdlica, rol del ejercicio fisico
Ejercicio fisico en pacientes bariatricos

Mesa redonda

Coctel de bienvenida

Comité Organizador SOCHIKIMET
Presidenta SOCHIKIMET Erika Troncoso Ortiz
Cardiopediatra Paulo Valderrama Erazo
Klga. Ivonne Rodriguez Torrealba

Kiga. PhD. Paula Moscoso Aguayo

Ps. Alejandra Fritis Estay

Modera Miembro SOCHIKIMET
Evalta Comité Cientifico SOCHIKIMET
SOCHIDIAB

PhD. Jorge Cancino Lopez

Kigo. PhD. Luis Pefiailillo Escarate

Lic. Santiago Alderete

Modera Miembro SOCHIKIMET

Kiga. PhD. Nicole Fritz Silva

Klga. MSc. Carolina Nifiez Vergara
Klgo. PhD. Sergio Martinez Huenchullan
Modera Miembro SOCHIKIMET
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SABADO 5 OCTUBRE

Quimiorreflejo en obesidad

¢Es posible aumentar la masa y fuerza muscular esquelética sobre los 85 afios?
Polifenoles y su rol en marcadores metablicos relacionados con la obesidad
Streaming: Manejo de datos en salud

Epidemiologia y salud metabolica

Café

Avances en el manejo de trastornos metabdlicos en salud publica

Mesa redonda

Trabajos libres

Simposio Doterra “optimizando la salud metabdlica: estrategias naturales con aceites esenciales”
Almuerzo libre

El ejercicio terapéutico durante el tratamiento del cancer de mama

Efectos del tratamiento del cancer sobre la salud metabdlica

Cancer de mama, biomarcadores para deteccion temprana

Mesa redonda

Ceremonia de cierre

Kigo. PhD. Alexis Arce Alvarez
Kigo. PhD. Gabriel Marzuca Nassr
Nut. PhD. Carla Guzman Pincheira
Klgo. Nelson Ormefio Morales
Klga. Camila Alvarado Pifieiro

Seremi de Salud SSLR Cristina Ojeda
Modera miembro SOCHIKIMET
Evalla Comité Cientifico SOCHIKIMET
Klga. Daniella Salort Calfullan

PhD. Ivana Leao Ribeiro

Klga. Msc. Rosario Lopez Infante
PhD. Pamela Ehrenfeld Slater
Modera miembro SOCHIKIMET
Comité organizador SOCHIKIMET



